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MYRELAX PLUS 
 

  
 
ALCHEMY MYRELAX PLUS es un complemento 
alimenticio a base de Bacopa útil para la 
relajación (sueño), el bienestar mental y la 
Melatonina que contribuye a la reducción del 
tiempo necesario para conciliar el sueño 
 
 
 
 

 
Composición 
Bacopa d.e. (Bacopa monnieri (L.) Pennell: hierba, 20% bacósidos), Hidroxipropilmetilcelulosa, 
Agente de carga: celulosa microcristalina; Antiaglomerantes: dióxido de silicio y sales magnésicas 
de ácidos grasos; Melatonina en polvo. 
 
Modo, dosis y momento de administración 
Se recomienda tomar hasta 1 cápsula al día. 
 
Advertencias y almacenamiento 
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y 
equilibrada. No exceda la dosis recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños y de las 
fuentes de calor. Almacene el producto en un lugar fresco y seco. No lo use si se sabe 
hipersensibilidad a los componentes del producto.  
 
 
 


