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Un alleato ideale per il controllo del peso  
 

ALCHEMY BALANCE è un 
prodotto addizionato di vitamine 
e minerali adeguatamente 
studiato per essere in grado di 
sostituire un pasto con un 
controllato apporto di calorie 
garantendo i nutrienti essenziali 
per l’organismo.  
ALCHEMY BALANCE è formulato 
per fornire un ottimale equilibrio 
di macronutrienti (proteine, 
grassi e carboidrati) e 
micronutrienti, quali vitamine e 

minerali, inclusi vitamina C, vitamina D, calcio e ferro. L’alto contenuto di proteine (22 g) garantisce 
un aiuto per la crescita e per il mantenimento della massa muscolare. 
ALCHEMY BALANCE è consigliato per il controllo del peso corporeo, all’interno di una dieta 
ipocalorica che deve necessariamente comprendere altri alimenti e un adeguato apporto di liquidi.  
Una confezione contiene 14 buste sostitutive del pasto ed ognuna è equivalente ad un pasto sano 
ed equilibrato.  
Composizione 
proteine concentrate da siero di latte; Maltodestrina; Olio di girasole plv; Carbonato di calcio; 
Aroma; Citrato di potassio; Bicarbonato di sodio; Fosfato di potassio; Ossido di magnesio; Moringa 
(Moringa oleifera Lam.) foglie e.s. 4:1; Fucus (Fucus vesiculosus L.) tallo polvere; Vitamina C (acido 
L-ascorbico); Gluconato ferroso; Edulcorante: sucralosio; Gluconato di zinco; Vitamina E (D-alfa 
tocoferolo); Niacina (nicotinamide); Gluconato di manganese; Acido pantotenico (calcio D-
pantotenato); Gluconato di rame; Vitamina D3 (colecalciferolo); Vitamina A (acetato di retinile); 
Vitamina B6 (cloridrato di piridossina); Riboflavina (vitamina B2); Tiamina (cloridrato di tiamina); 
Acido folico (L-metilfolato di calcio); Ioduro di potassio; Selenito di sodio; Molibdato di sodio; 
Vitamina K (menachinone); Picolinato di cromo; Biotina (D-biotina); Vitamina B12 
(cianocobalamina); Vaniglia bacca polvere (0,01%). 
 
Il prodotto è senza glutine. 
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Valori nutrizionali 
  

Per dose 

giornaliera di 1 

bustina (55 g) 

%VNR Per 100 g %VNR 

Energia (kJ - kcal) 894,6 - 212 - 1626,5 - 385 - 

Grassi (g) 4,1 - 7,5 - 

di cui acidi grassi 

saturi (g) 

1,1 - 2,0 - 

Carboidrati (g) 19 - 35 - 

di cui zuccheri (g) 1,4 - 2,5 - 

Proteine (g) 23 - 42 - 

Sale (g) 0,9 - 1,7 - 

di cui sodio (mg) 231 - 420 - 

Vitamina C 86 mg 108% 156 mg 195% 

Niacina 8 mg 50% 14,5 mg 91% 

Vitamina E 6 mg 50% 10,9 mg 91% 

Acido pantotenico 3 mg 50% 5,4 mg 91% 

Riboflavina 0,7 mg 50% 1,3 mg 91% 

Vitamina B6 0,7 mg 50% 1,3 mg 91% 

Vitamina A 400 µg 50% 727 µg 91% 

Acido folico 100 µg 50% 182 µg 91% 

Vitamina K 37,5 µg 50% 68,2 µg 91% 

Biotina 25 µg 50% 45,5 µg 91% 

Vitamina D 2,5 µg 50% 4,5 µg 91% 

Vitamina B12 1,25 µg 50% 2,3 µg 91% 

Tiamina 0,55 mg 50% 1 mg 91% 

Calcio 600 mg 75% 1091 mg 136% 

Potassio 500 mg 25% 909 mg 45% 
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Fosforo 350 mg 50% 636 mg 91% 

Magnesio 187,5 mg 50% 341 mg 91% 

Ferro 7 mg 50% 12,7 mg 91% 

Zinco 5 mg 50% 9,1 mg 91% 

Manganese 1 mg 50% 1,8 mg 91% 

Rame 0,5 mg 50% 0,9 mg 91% 

Iodio 75 µg 50% 136,4 µg 91% 

Selenio 27,5 µg 50% 50 µg 91% 

Molibdeno 25 µg 50% 45,5 µg 91% 

Cromo 20 µg 50% 36,4 µg 91% 

Acido linoleico 1000 mg - 1800 mg - 

Moringa 300 mg - 545 mg - 

Fucus 100 mg - 182 mg - 

 
*VNR = valore nutritivo di riferimento 
Modo, dose e tempo di somministrazione 
 
 
Si consiglia di sostituire ogni giorno un pasto principale con una busta di ALCHEMY BALANCE 
dissolta in 300 ml di acqua o centrifugato, latte (scremato o parzialmente scremato), bevande a 
base di mandorla, avena, soia 
 
Avvertenze  
È importante mantenere giornalmente un adeguato apporto di liquidi. Il prodotto è utile per l'uso 
previsto solo nell'ambito di una dieta ipocalorica, che deve necessariamente comprendere altri 
alimenti. Per poter ottenere l'effetto indicato, è necessario sostituire ogni giorno un pasto 
principale con un sostituto di un pasto. 
 
 


