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PER IL REGOLARE METABOLISMO DEI NUTRIENTI 
 

Rei Diet è un integratore a base di acido alfa lipoico, 
acetil L-carnitina ed estratto di Gymnema sylvestre. 
L’estratto di Gymnema sylvestre aiuta la regolazione 
del metabolismo dei carboidrati e dei lipidi e favorisce 
il controllo del senso di fame. 
 
Composizione 
Cellulosa microcristallina, fosfato dicalcico, acido alfa 
lipoico, acetil L-carnitina, Maitake e.s. (Grifola 
frondosa Dicks, Gray. Sporophorum, 30% 
polisaccaridi), Gymnema e.s. 8Gymnema sylvestre 
Retz. R. Br.: foglie, 25% acido gymnemico), berberina 
cloridrato 97% (da Berberis Aristata DC:corteccia), 

talco, biossido di silicio, sali di magnesio degli acidi grassi, amido acetilato, glicerolo, talco 
 
Il prodotto è senza glutine 
 
Valori nutrizionali 

 
Modo, dose e tempo di somministrazione 
Si consiglia l’assunzione di 1 o 2 compresse al giorno 
 
Avvertenze e conservazione 
Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta variata ed equilibrata. Non 
superare la dose consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bambini e da fonti di calore. Conservare 
il prodotto in luogo fresco e asciutto. Non utilizzare in caso di ipersensibilità nota verso i 
componenti del prodotto. Per l’uso del prodotto si consiglia di sentire il parere del medico. In rari 
casi l’acido lipoico può dare ipoglicemia. 
 

Ingredienti  Per 1 compressa Per 2 compresse 

Acido alfa lipoico 400 mg 800 mg 

Acetil L-carnitina 200 mg 400 mg 

Maitake e.s. 100 mg 200 mcg 

Gymnema sylvestre 50 mg 100 mg 

Berberina cloridrato 48.5 mg 97 mg 


