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MY DETOX 
 

Le pissenlit favorise la fonction digestive, la fonction 
hépatique et régule le transit intestinal. De plus, le 
pissenlit contribue aux fonctions de nettoyage du 
corps (drainage des fluides corporels). Le brocoli est 
un antioxydant et régule la fonction digestive. Le 
chardon et l’artichaut favorisent les fonctions 
digestives et hépatiques ainsi que les fonctions 
purificatrices du corps. La pilosella contribue au 
drainage des fluides corporels. Le zinc, le cuivre et le 
sélénium contribuent à la protection des cellules 
contre le stress oxydatif. 
 

Ingrédients : N-acétylcystéine, herbe pissenlit aux racines d.e. (Taraxacum 
officinale (L.) Wer ex F.H. Wigg), bitartate de choline, inositol, feuilles de brocoli 
d.e. (Brassica oleracea L.) tit. 3000 ppm sulforaphane, fruit du chardon-marian 
d.e. (Silybum marianum (L.) Gaerth.) tit. 80 % silymarine, feuilles d’orthosiphon 
d.e. (Orthosiphon aristatus var. aristatus) tit. 0,1 sinensetine, feuilles d’artichaut 
d.e. (Cynara scolymus L.) d.e. tit. 2,5 % d’acide chlorogénique,  Pilosella erba d.e. 
(Pilosella officinarum Vaill.) tit. 1 % en vitexine, zinzo gluconate, gluconate de 
cuivre, sélénométhionine, chromium picolinate ; Agent de reconstitution : 
cellulose microcristalline ; Agents anti-aglomerants : sels de magnésium des 
acides gras, dioxyde de silicium. 

 
Utilisation : Il est recommandé de prendre 2 cps 
par jour avec les repas principaux avec un verre 
d’eau (250 ml d’eau). 
Avertissements : Tenez hors de portée des 
enfants de moins de trois ans. Les compléments 
alimentaires ne doivent pas remplacer une 
alimentation variée et équilibrée ainsi qu’un 
mode de vie sain. Ne dépassez pas la dose 
quotidienne indiquée. Ne pas donner aux 
enfants de moins de trois ans. Ne pas utiliser si 
un dysfonctionnement thyroïdien survient. 

* Nutrient Reference Values 1169/2011 
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