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MY DETOX 
 

Mniszek wspiera funkcje trawienne, wątroby i 
reguluje tranzyt jelit. Ponadto mniszek wnosi wkład w 
funkcje oczyszczające organizm (odpływ płynów 
ustrojowych). Brokuły są antyoksydantem i regulują 
funkcje trawienne. Osty i karczochy wspierają 
funkcje trawienne i wątroby oraz oczyszczające 
organizm. Pilosella przyczynia się do odpływu 
płynów ustrojowych. , miedź i selen przyczyniają się 
do ochrony komórek przed stresem oksydacyjnym. 
 
Składniki: N-acetylocyteryn, korzeń mniszka 
lekarskiego (Taraxacum officinale (L.) Wer ex F.H. 

Wigg), bitartan choliny, inozytol, liście brokułów d.e. (Brassica oleracea L.) 
sąkorka. 3000 ppm sulforafan, owoc ostu p.e. (Silybum marianum (L.) Gaerth.) 
sikory. 80% węgiel drzewny z liści ortosyfonowych d.e. (Orthosiphon aristatus var. 
aristatus). 0,1 liścia sinensitetyny, karczocha (Cynara scolymus L.), np. 2,5% 
kwasu chlorogenowego, sikora Pilosella erba d.e. (Pilosella officinarum Vaill). 1% 
witeksyny, zinzoglukonianu, glukonianu miedzi, selenometioniny, pikolinianu 
chromu; Czynnik rekonstrukcyjny: mikrokrystaliczna celuloza; Środki 
przeciwagregujące: sole magnezu kwasów tłuszczowych, dwutlenek krzemu. 
 

 
Stosowanie: Zaleca się przyjmowanie 2 cps 
dziennie przy głównych posiłkach z szklanką 
wody (250 ml wody). 
 
Ostrzeżenia: Trzymać poza zasięgiem dzieci 
poniżej trzeciego roku życia. Suplementy diety 
nie powinny zastępować zróżnicowanej i 
zrównoważonej diety ani zdrowego stylu życia. 
Nie przekraczaj zalecanej dziennej dawki. Nie 
dawaj ich dzieciom poniżej trzeciego roku życia. 
Nie używaj, jeśli wystąpią zaburzenia tarczycy. 
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